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À propos de l’économie d’énergie

LAVE-VAISSELLE,  
MACHINES À LAVER  
ET RÉFRIGÉRATEURS

TÉLÉVISIONS ET 
ORDINATEURS

Économise l’énergie  en utilisant des produits 
ou des technologies écoénergétiques, comme 
des appareils ménagers et électroniques  
certifiés ENERGY STAR.

Économise l’énergie  en faisant de petits 
changements tous les jours.

Éteins les lumières quand 
tu quittes une pièce.

Baisse le chauffage le  
soir avant d’aller au lit.

What can you do? Que peux-tu faire?  

Augmentation d’appareils 
électroniques domestiques 
courants 
(1970-2010)

Nous utilisons de l’énergie chaque jour. Chaque fois que nous allumons une  
lumière ou la télévision ou que nous montons le chauffage, nous utilisons de 
l’énergie. Aussi bien à l’école qu’à la maison, il serait difficile de trouver  
une pièce qui ne contient aucun produit utilisant de l’énergie.

À Terre-Neuve-et-Labrador, et partout dans le  
monde, la consommation d’énergie augmente.  
C’est pourquoi il est plus important que jamais  
d’économiser l’énergie.

Débranche les appareils 
électroniques quand ils  
sont pleinement chargés.


