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Sois une étoile. Économise l’énergie. 

Éteins les lumières

Éteins ou débranche la télévision et l’ordinateur

Baisse le chauffage

Ferme les portes et les fenêtres

Débranche les chargeurs de téléphones cellulaires

Lave les vêtements à l’eau froide

Prends une douche rapide

Ne laisse pas la porte du réfrigérateur ouverte

Défroisse les vêtements avant de les faire sécher 

Sois une étoile de l’économie d’énergie en faisant ces petites choses 
chaque jour :


