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Avantages d’économiser l’énergie

C’est bon pour l’environnement
La combustion des carburants fossiles (comme le 
mazout et l’essence) pour produire de l’énergie 
libère du dioxyde de carbone. Le dioxyde de 
carbone est un gaz à effet de serre, ce qui signifie 
qu’il retient la chaleur dans l’atmosphère. Les 
humains libèrent des milliards de tonnes de 
dioxyde de carbone dans l’atmosphère chaque 
année en brûlant des carburants fossiles, ce qui 
cause la hausse des températures mondiales. 
Quand nous économisons l’énergie, nous aidons 
à protéger notre environnement.

C’est bon pour l’air
En économisant l’énergie, nous réduisons la 
quantité de polluants libérés dans l’air. Ces 
polluants peuvent comprendre des produits 
chimiques (comme le dioxyde de soufre), qui  
sont dangereux pour notre santé. Quand nous 
économisons de l’énergie, nous aidons notre  
air à rester propre.

C’est bon pour épargner de l’argent
Les maisons et les entreprises paient pour chaque 
litre de mazout brûlé et chaque kilowatt d’électricité 
utilisé. Économiser l’énergie peut faire économiser 
beaucoup d’argent aux maisons et aux entreprises.

C’est bon pour notre économie
La mise en œuvre du projet Muskrat Falls permettra 
à Terre-Neuve-et-Labrador d’exporter l’énergie 
produite au-delà des besoins des habitants de la 
province. En économisant l’énergie, la province 
aura de l’énergie supplémentaire qu’elle pourra 
vendre dans d’autres marchés.

C’est bon pour notre confort au foyer
Il faut beaucoup moins d’énergie pour chauffer 
une maison bien isolée. Les maisons isolées sont 
plus confortables et ont souvent de meilleurs 
systèmes de ventilation, ce qui peut améliorer la 
qualité de l’air intérieur. 
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